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≥ 65 let 
453.708 
(21,4%) 

leta 2023

NIJZ. Poraba protimikrobnih zdravil v sloveniji v letu 2023



Breme okužb



Hospitalizacije po 65 letu
Sprejemi iz domačega okolja; povprečna starost 81 let, hospitalizacija 6 dni
EU: Francija, Nemčija, Italija, Španija; dec 2020-dec 2023

Okužbe najpogostejši razlog sprejema, preventiva!!!!!

VZROK 
SPREJEMA

Sprejmi 
ICU

Potreba 
po MV

SMRTNOST Cepljenje 
pnevmokok

Cepljenje 
gripaH M3 M6

okužbe (826) 5,5% 5,5% 5,2% 13,3% 19,6% 53,2% 82,1%

neinfekcijski 
vzroki (1142)

3,5% 1,7% 3,1% 11,0% 17% 50% 81,5%

N. Veronese et al. Clinical Microbiology and Infection 31 (2025) 847e854



Kakšna je bila pri nas najvišja 
precepljenost pri starostnikih 
proti gripi?

The Slido app must be installed on every computer you’re 
presenting from

https://www.slido.com/powerpoint-polling?utm_source=powerpoint&utm_medium=placeholder-slide
https://www.slido.com/support/ppi/how-to-change-the-design
https://www.slido.com/support/ppi/how-to-change-the-design






Klinična slika

Neznačilna:

• kognitivno poslabšanje

• padci

• splošna oslabelost

• inapetenca

• sklepno-mišične bolečine



Diagnostika

• pregled

• krvne in urinske preiskave

• slikovne preiskave

• mikrobiološka diagnostika



Zdravljenje 

• antibiotik

• pomen podatka o kolonizaciji

• simptomatsko zdravljenje



• Okužbe sečil

• Pljučnica

• Okužbe kože in mehkih tkiv

• Klostridijska driska



Okužbe sečil

• Asimptomatska bakteriurija

• Najpogostejši razlog bakteriemije pri 
starostniku

• Okužbe sečil ob stalnem urinskem katetru



KDAJ antibiotik?

IDSA. Lindsay E.N., et al. Clinical Infectious Diseases, 2019.
Dutta C, et al. Cureus. 2022.



Pljučnica

• Bolezen starostnika?

• Cepljenje proti pnevmokoku/gripi

• Aspiracije 

S. Teramoto, et al. J Am Geriatr Soc, 2008. 



Almirall J, et al. Aspiration pneumonia: A renewed perspective and practical approach. Respir Med. 2021.

- Enteralno hranjenje



Okužbe kože in mehkih tkiv

• Mikrobiološka diagnostika

• Kolonizacija - okužba

• Sistemska antibiotična terapija

POGOSTJŠE ENTITETE
• Preležanine
• Diabetično stopalo
• Pasovec



Klostridijska driska

• Dejavniki tveganja

• Diagnostika

• Zdravljenje 



ESCMID, 2021
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